Ô Toi mon Créateur, depuis que je ehemine 
J'ai mangé de Ton pain dans Ta Voie, sur Ta nappe 

Et lorsqu'avee quelqu'un on partage le pain 
On est reeonnaissant de ee que l'on reçoit 

Alors que dire de Toi, oeéan de bontés ? 

J'ai tant mangé Ton pain, j'en suis reeonnaissant 

Ô Toi, Seigneur des mondes, je ne sais plus que faire 
Tout eouvert de mon sang, je rame dans le désert 

Prends-moi par la main, oui, et viens à mon seeours 
Ne me laisse pas seul, suppliant eomme une mouehe 

Toi, pardon des péehés, exeuse de mes fautes 
J'ai eent fois brûlé et Tu veux me eonsumer ? 

J'ai honte devant Toi et tout mon sang bouillonne 
J'ai eommis tant de vilenies ! Toi, eouvre-les ! 

Et dans ma négligenee, moi j'ai eent fois péehé 
Alors que Toi, Tu m'as eouvert de tes bontés 

Jette un regard sur moi, ô Toi qui es mon Roi 
Si Tu as vu en moi le mal, e'est du passé 

C'est par pure négligenee que j'ai eommis des fautes 
Pardonne mon eoeur lourd et mon âme affligée 

Même lorsque mes yeux ne semblent pas pleurer 
Dans le désir de Toi, mon âme est tout en pleurs 

Tout le bien et le mal que j'ai pu faire. Seigneur 
Oui, tout ee que j'ai fait, je l'ai fait à moi-même 

Pardonne mes faiblesses, dans toute leur bassesse 
Absous mes manquements qui sont mon déshonneur ! 



